
Zilele Medicale ale Țării Oașului, ed. a XIII-a, 28-30 Iulie 2022 

„Bolile metabolice – mereu o provocare” 

28-30 iulie 2022,  Complex Băile Puturoasa, com. Vama, jud. Satu-Mare 

JOI, 28.07.2022 

14.00-19.00:  Cazarea invitaților (Complex Băile Puturoasa  com. Vama,  Pensiunea La Luna                       

loc. Negrești Oaș) 

19.00:  Cina de primire – Complex Băile Puturoasa, com. Vama, jud. Satu Mare 

VINERI, 29.07.2022 

9.00-09.30: Primirea invitaţilor şi participanţilor, ridicarea mapei simpozionului de la secretariat 

09.30-10.00: Deschiderea oficială a simpozionului 

10.00-11.20: Sesiunea I – Aspecte actuale în diabetul zaharat (I) 

Moderatori: Conf. Dr. Vasile Negrean, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-

Napoca; Dr. Viorel Naghi, Spitalul Orășenesc Negrești-Oaș 

10.00-10.30: Terapia insulinică în diabetul zaharat – de la descoperire până în zilele noastre – Conf. 

Dr. Vasile Negrean*, Asist. Dr. Mircea Milaciu*, Dr. Flavia Buda**; *Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu 

Hațieganu” Cluj-Napoca, **Medic rezident Clinica Reumatologie Cluj-Napoca, doctorand 

10.30-10.50: Cardiomiopatia diabetică – Conf. Dr. Angela Cozma, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu 

Hațieganu” Cluj-Napoca 

10.50-11.20: Simpozion Boehringer-Ingelheim – „Terapia fundamentală în Diabetul Zaharat de tip 2”, 

Dr. Valentina Giuguleanu, Clinica Union Cluj-Napoca 

11.20-11.50: Pauză 

11.50-12.20: Simpozion Novartis – „Pandemia silențioasă: ucigașul numărul 1 în boala aterosclerotică 

cardiovasculară”, Conf. Dr. Angela Cozma, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

12.20-14.00: Sesiunea II – Aspecte actuale în diabetul zaharat (II) 

Moderatori: Șef L. Dr. Teodora Alexescu, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-

Napoca, Dr. Bogdan Neacșu, Director medical, Spitalul Orășenesc Negrești-Oaș 

12.20-12.40: Nefropatia diabetică-actualități – Șef L. Dr. Ioana Para; Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu 

Hațieganu” Cluj-Napoca 

12.40-13.00: Abordarea bolilor metabolice la pacientul geriatric – Dr. Bogdan Neacșu; Spitalul 

Orășenesc Negrești-Oaș 

13.00-13.20: Actualități în tratamentul oral al diabetului zaharat – Șef L. Dr. Florin Casoinic; Clinica 

Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

13.20-13.40: Strategii diagnostice și terapeutice în osteoporoză – Asist. Dr. Codruța Gherman Lencu*, 

Șef L. Dr. Teodora Alexescu**, Conf. Dr. Vasile Negrean**, Șef L. Dr. Nicoleta Leach**; *Clinica 

Endocrinologie, **Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 



13.40-14.00: Parodontopatia diabetică – Dr. Diana Elena Anușcă*, Vasile Negrean**, Mircea 

Milaciu**; *Medic rezident Parodontologie Timișoara, **Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” 

Cluj-Napoca 

14.30:  Masa de prânz Complex Băile Puturoasa, com. Vama, apoi program liber până la 19.00 

19.00:  Cina  Pensiunea La Luna, loc. Negrești Oaș 

 

SÂMBĂTĂ,  30.07.2022 

9.30-10.30: Sesiunea III – Aspecte privind obezitatea 

Moderatori: Prof. Dr. Olga-Hilda Orășan, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-

Napoca; Dr.Adi  Maria Sas, Spitalul Orășenesc Negrești-Oaș 

9.30-9.50: Obezitatea și riscul cardiovascular – Șef L. Dr. Adela Sitar-Tăut, Clinica Medicală IV, UMF 

„Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

9.50-10.10: SASO, inamicul nevăzut în Obezitate? – Șef L. Dr. Teodora Gabriela Alexescu, Asist. Drd. 

Mirela-Georgiana Perné, Șef L. Dr. Simina Țărmure, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Haţieganu” 

Cluj-Napoca 

10.10-10.30: Deficiența de ornitin trans-carbamilază (OTC) - de la teorie la practică – Prof. Dr. Olga-

Hilda Orășan, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

10.30-11.00: Simpozion Zentiva – „Pacientul dislipidemic: opțiuni terapeutice”, Șef L. Dr. Adela Sitar-

Tăut, Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

11.00-11.30: Pauză de cafea 

11.30-12.00: Simpozion Boehringer-Ingelheim – „Managementul pneumopatiilor interstițiale difuze cu 

fenotip fibrozant progresiv”, Asist. Univ. Dr. Ana Chiș, Disciplina Pneumologie, UMF „Iuliu 

Haţieganu” Cluj-Napoca 

12.00-13.00: Sesiunea IV – Diverse 

Moderatori: Șef L. Dr. Florin Casoinic, Asist. Dr. Mircea Vasile Milaciu, Clinica Medicală IV, 

UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

12.00-12.20: Actualități în diagnosticul și tratamentul hiperuricemiilor – Dr. Emil Naghi, Spitalul 

Orășenesc Negrești-Oaș 

12.20-12.40: Ficatul gras nonalcoolic și sindromul metabolic – Șef L. Dr. Nicoleta Leach, Clinica 

Medicală IV, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 

12.40-13.00: Aportul imagistic în diagnosticul tumorilor endocrine pancreatice – Dr. Nicolae Rednic*, 

Asist. Drd. George Ciulei**; *Spitalul Clinic CF Cluj-Napoca, **Clinica Medicală IV, UMF „Iuliu 

Hațieganu” Cluj-Napoca 

13.00-13.30: Simpozion 

13.30-14.00: Discuții de încheiere, închiderea Simpozionului 

14.30: Masă de prânz la Pensiunea Moroșanu, loc. Negrești Oaș, 


